
とうきょうすくわくプログラム活動報告書 

保 育 園 名 日向和田保育園(１歳児) 

日  時 ２０２５.9 月３日 

１．活動のテーマ 

〈テーマ〉 

 

 

 

〈テーマ設定の理由〉 

 

 

 

 

２．活動スケジュール 

 

 

 

 

 

３．探究活動の実践  〈活動の内容〉 

 ・活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 

 

 

 

 

  

 

・活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育士との関わり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．振り返り 

 

 

 

自然 

自然が多い地域なので、子ども達が自然物をもっと身近に感じら

れるように。 

夏、秋、冬で自然物の変化を感じる。 

葉っぱで遊び出した５名、１０分程度 

保育園の前の児童遊園で遊ぶ中で、木々の緑や落ち葉に自然と興

味が向くようにその付近で遊びを展開する。バケツも提供し、そ

の中に集めてみたりしていた。 

 

 

 

 

落ち葉を見つけて観察したり、

集めて上に投げてみたりして遊

び始めた。落ち葉のカサカサと

鳴る音や感触を楽しんでいた。 

音や感触を楽しむ中で、バケツ

に入れてみる児がいて、シャベ

ルでかき混ぜて料理のような遊

びに発展する児も居た。また、

落ち葉だけでなく木々の緑にも

気付き、夏の青々とした葉を見

ていた。 

子ども達が葉っぱに興味を示し遊びが展開されていったので、児童遊園だ

けでなく散歩で他の公園にも行って葉っぱの違い等が楽しめたら良いかも

しれない。また、季節の移り変わりでの違いも感じられたらと考えてい

る。 

１０月の職員会議で共有した。 


