
とうきょうすくわくプログラム活動報告書 

保 育 園 名 日向和田保育園 

日  時 ２０２５.10.10 

１．活動のテーマ 

〈テーマ〉 

 

 

 

〈テーマ設定の理由〉 

 

 

 

 

２．活動スケジュール 

 

 

 

 

 

３．探究活動の実践  〈活動の内容〉 

 ・活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 

 

 

 

 

  

 

・活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育士との関わり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．振り返り 

 

 

 

自然 

児童遊園内にある草や枝や落ち葉、石などを集めて食べ物などに

見立てて遊んでいる児がいたので、興味を広げられたらと思い、

自然に興味を持って楽しめるように 

 

2～4人ずつで 15 分程度 

・落ち葉、草、石 

・バケツなどの容器 

 

 

 

 

 

戸外に出て落ち葉や知っている

草がある事に気付いて、友だち

に教える姿があった。落ち葉

は、色付ている物もあれば、緑

色の物がある事や葉っぱの形や

色、大きさの違いにも気が付い

て、「イチョウの葉っぱが緑と黄

色があるよ」「この茶色の葉っぱ

は大きいから頭につけてゾウだ

よ」と動物になりきってみたり

して遊んでいた。また、地面に

落ちていた石を「これは、氷み

たいに冷たいから、氷にして葉

っぱと一緒に入れて冷やして葉

っぱのアイスクリームを作ろ

う」等楽しんでいた。 

戸外に出た際に子ども達が知っているねこじゃらしの草を発見して、その周りに落ち葉

も見つけた事から、葉っぱの色や形、大きさに気付けるように自分だけの葉っぱ探しを

提案すると子ども達も楽しそうに発見する姿が見られた。バケツが欲しいと子どもから

の声があったので、バケツを用意してあげると葉っぱと石を使ってアイスクリームに見

立てて遊びが発展していった。葉っぱの形を描いてみたいという声もあったので、次回

は絵の具や画用紙を用意して取り入れてみたい。会議で共有した。 


