
とうきょうすくわくプログラム活動報告書 

保 育 園 名 日向和田保育園 

日  時 ２０２５.11.14 

１．活動のテーマ 

〈テーマ〉 

 

 

 

〈テーマ設定の理由〉 

 

 

 

 

２．活動スケジュール 

 

 

 

 

 

３．探究活動の実践  〈活動の内容〉 

 ・活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 

 

 

 

 

  

 

・活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育士との関わり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．振り返り 

 

 

 

自然 

落ち葉掃きをしている時に大きなはっぱを見つけて 10 月にシルエット劇場に行ったこともあり、

その事を覚えていた一人の女児が、たまたまプラタナスの葉を太陽にかざして影絵が出来る事に気

付いた事から活動に取り入れた。 

3～6人で 15 分程度 

・プラタナスの葉 

 

 

 

 

 

一人の女児が、たまたまプラタ

ナスの葉を太陽にかざして影絵

が出来る事に気付き、その事を

友だちや保育士に教えたことか

ら興味の輪が広がった。「ほら、

キツネになったよ」「こうやる

と、カニ」と友だち同士で教え

合いながら、葉っぱで影を楽し

んでいた。更に「お話をつくっ

たみたいかも」という女児の声

から、みんなの前で披露してみ

る事を提案してみると「ウサギ

がぴょんぴょん出て、キツネも

出てきました」など楽しそうに

友だちの前で発表する姿も見ら

れた。 

今回は、戸外で遊んでいる時に一人の女児の発見（葉っぱを太陽にかざす

と影絵遊びが出来る事）から、活動に取り入れてみる事にした。一人の友

だちの発見を伝える事で、他児も興味を示して一緒に影絵をしてみたり、

お話を作ったり、どんな影が出来るかを楽しむ事が出来た。また、シルエ

ット劇場で教えてもらった動物の影を作る楽しさも味わうことが出来たよ

うに感じた。会議で共有した。 


