
とうきょうすくわくプログラム活動報告書 

保 育 園 名 日向和田保育園 

日  時 ２０２５.０５.０８ 

１．活動のテーマ 

〈テーマ〉 

 

 

 

〈テーマ設定の理由〉 

 

 

 

 

２．活動スケジュール 

 

 

 

 

 

３．探究活動の実践  〈活動の内容〉 

 ・活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 

 

 

 

 

  

 

・活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育士との関わり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．振り返り 

 

 

 

自然（さつまいもの栽培） 

栽培を心待ちにしている児が多く、アンケートを取り育てたい野菜を決めた。

その中でも、長期で育てていくさつまいもの栽培に着目して経過を観察してい

き、植物の生長を感じるだけでなく、自然の営みを身近に感じたり、野菜を育

てるにはたくさんの手間がかかる事に気づけるようにしたいと考えた。 

さつまいもの苗植えを３人ずつ４グループで行う 

１グループ１０分程度 

・苗、肥料の用意  

・畑を耕し、畝を作る 

・実際に見せながら、苗の扱い方や植え方を説明する 

 

 

 

 

 

 

・苗を大切に扱い、真剣に取り組む児

が多かった。期待を持っていたので、

意欲的に参加していた。斜めに穴をあ

けるのが難しい児もいたが、保育士と

一緒に植える事が出来た。 

 

・「楽しみだね」「大きくなあれ」など

子ども同士で話している姿もあった。 

 

・いつ収穫出来るのか質問してくる児

もいたので、秋ごろと伝え、一緒に手

入れをし生長を見守ろうと声を掛け

た。 

以前から野菜の栽培に期待を持っている児が多く、保育士が畑を耕してい

る際に興味を持って見に来る姿も見られた。土を触る経験も少ないと思う

ので苗植えの経験を通して土の感触やにおい等も感じられていた。野菜の

栽培は生長が目に見えるので、子どもたちもより自然や食べ物に興味、関

心が深まっていくといいと思った。戸外に出た時や登降園の際観察する様

子も見られている。職員会議で共有した。 


