
 

とうきょうすくわくプログラム活動報告書 

保 育 園 名 日向和田保育園（5 歳児） 

日  時 ２０２５.１２．９ 

１．活動のテーマ 

〈テーマ〉 

 

 

 

〈テーマ設定の理由〉 

 

 

 

 

２．活動スケジュール 

 

 

 

 

 

３．探究活動の実践  〈活動の内容〉 

 ・活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 

 

 

 

 

  

 

・活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育士との関わり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．振り返り 

 

 

 

自然（いもほり） 

日々観察し、畑のさつまいもが土から見えている事に気付いた児

がいた事をきっかけに、収穫をした。 

・畑の観察 

・いもほり 

・芋のツルを取り除く。 

・掘り方を見せながら伝え、自分が掘る場所を決める。 

・収穫した後の芋を入れるたらいを用意しておく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・真剣な表情、ワクワクした表

情で土を掘っていた。さつまい

もが見えるとより嬉しそうだっ

た。大きい芋が多く、掘るのが

大変だと感じている姿もあっ

た。収穫したさつまいもを持ち

上げ、「重い」「大きい」「たくさ

ん繋がっている」などと言ってい

た。 

・収穫したものを順番に選び、

持ち帰ったら家で食べる事を嬉

しそうに話していた。 

春に植えて手入れをしながら生長を観察してきて、大きい芋がたくさんあ

り収穫できた時の喜びも大きい様子だった。家で食べたことも後日話して

いる児もいた。栽培を通して食べ物への感謝を感じられたのではないかと

思う。職員会議で共有した。 


